
L’ AUTUNNO
IN VALVARRONE
4 Date, 4 Eventi, 4 Giornate per
conoscere la Valvarrone

IL LEGNO: L’ABC DELL’INTAGLIO
Una giornata per conoscere le tecniche artigianali dell’intaglio, una 
storica e tradizionale forma artistica che da nuova vita al legno dei nostri boschi.
Giornata condotta da: Giovanni, scalpellino e scultore, laureato
all’Accademia di Belle Arti.

L’AUTUNNO IN CUCINA!
Incontrare i prodotti locali e di stagione, conoscere il loro carattere e 
capirne l’Essenza. Scoprire le ricette tipiche e mettere alla prova la 
propria creatività in cucina.
Giornata condotta presso l’Albergo di Vestreno da: Federica Pozzi, 
gastronoma, consulente e ambasciatrice Slow Food. (www.realfoodexperience.it).
Ospiti speciali: Mauro e Betty, gestori dell’albergo.

CACCIA ALLA RICETTA! ...La Meascia.
Una divertente caccia al Tesoro per conoscere non solo il territorio, ma 
anche per scoprire la ricetta di un dolce della tradizione del Lario Orientale.
E allora 1,2,3... si parte! Caccia alla Ricetta! 
Giornata condotta da: tutti noi! con il coordinamento di Daniela,
artista e ideatrice di scenari fantastici.

Domenica 20 Ottobre

Domenica 27 Ottobre

Domenica 17 Novembre

Location:  
La Casetta Rossa nel Bosco, 
Via Al Bacino, Vestreno (LC)
(coordinate GPS alla prenotazione)

Orari approssimativi: dalle ore 9:30 alle ore 16:30 
(a seconda della giornata)

Per maggiori informazioni sullo 
svolgimento delle giornate:
info@orizzontilakecomo.com

Domenica 24 Novembre
IL BOSCO RACCONTA...
Tracce di Storia e Vita dei suoi piccoli abitanti. 
Trincee e Fortini a pochi minuti dalla Casa Rossa. Pomeriggio alla ricerca
di tracce animali e loro preparativi per l’inverno. 
Giornata condotta da: Cristina Rovelli, prima donna Guardiacaccia 
in Italia e guida naturalistica ambientale Aigae. (www.shangrilaonlus.it)


